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FORMAZIONE SPECIFICA E APPROFONDIMENTI PER I LAVORATORI
FAD ORE

Informazione e formazione segnaletica di cantiere (art. 164) 4

Addetti alla segnaletica stradale 

(art.3 D.I. 04/03/13 All. II - 4 ore teoria e 4 ore pratica)
8

Preposti alla segnaletica stradale 

(art.3 D.I. 04/03/13 All. II - 8 ore teoria e 4 ore pratica)
12

Aggiornamento quadriennale addetti e preposti alla segnaletica stradale  

(art.3 D.I. 04/03/13 All. II - minimo 1 ora di contenuti tecnico pratici)
3

Informazione e formazione per i rischi da movimentazione manuale dei carichi MMC (art. 169) 4

Informazione e formazione per i rischi da videoterminali VDT (art.177) 4

Informazione e formazione per i rischi da agenti fisici (art. 184) 4

Informazione e formazione per i rischi da esposizione al rumore (art. 195) 4

Informazione e formazione per i rischi da sostanze pericolose (chimico - art.227) 4

Informazione e formazione per i rischi da sostanze pericolose (cancerogeni e mutageni - art. 239) 4

Informazione e formazione per i rischi da amianto (art. 257/258) 4

Informazione e formazione per i rischi da sostanze pericolose (biologico - art.278) 4

Informazione e formazione per i rischi da atmosfere esplosive (art. 294 bis)  4

Informazione e formazione per i rischi da ambienti confinati (DPR n. 177/2011) 4

Informazione e formazione per i rischi psicosociali (stress lavoro correlato) 4

Addestramento lavoro in sicurezza per addetti a lavori lontano da centri abitati 6

Addestramento e formazione per l’utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali DPI di terza categoria (art. 77)

Apparecchi di protezione respiratoria, apparecchi di protezione isolanti, apparecchi di protezione da aggressioni chimiche e 

radiazioni ionizzanti, dispositivi anticaduta, dispositivi per tensioni elettriche pericolose) 
6

Addestramento e formazione per l’utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali DPI anticaduta (art. 77) 4



FORMAZIONE SPECIALISTICA PER MANSIONI PARTICOLARI – ALL. XXI
FAD ORE

Addetti e preposti a montaggio, smontaggio, trasformazione ponteggi 

(art. 136 comma 8 All. XXI - 14 ore teoria e 14 ore pratica) 
28

Aggiornamento quadriennale addetti e preposti al montaggio, smontaggio, trasformazione ponteggi 

(art. 136 comma 8 All. XXI - minimo  3 ore di contenuti tecnico pratici)
4

Lavoratori addetti ai sistemi di accesso a posizionamento mediante funi (siti naturali o artificiali)

(art. 116 comma 4 All. XXI - 12 ore Modulo Base e 20 ore Modulo A)
32

Lavoratori addetti ai sistemi di accesso a posizionamento mediante funi (att. lavorativa su alberi)

(art. 116 comma 4 All. XXI - 12 ore Modulo Base e 20 ore Modulo B)
32

Aggiornamento quinquennale per lavoratori addetti ai sistemi di accesso a posizionamento mediante funi 

(art. 116 comma 4 All. XXI - minimo 4 ore di contenuti tecnico pratici)
8

Modulo di formazione specifico teorico-pratico per preposti con funzione di sorveglianza dei lavoratori addetti ai sistemi 

di accesso e posizionamento mediante funi (art. 116 comma 4 All. XXI)
8

Aggiornamento quinquennale per preposti con funzione di sorveglianza dei lavoratori addetti ai sistemi di accesso e 

posizionamento mediante funi (art. 116 comma 4 All. XXI)
4

FORMAZIONE DEI LAVORATORI - ACCORDO STATO REGIONI DEL 21/12/2011
FAD ORE

Formazione generale lavoratori - tutti i settori X 4

Formazione specifica lavoratori - rischio basso 4

Formazione specifica lavoratori - rischio medio 8

Formazione specifica lavoratori - rischio alto 12

Aggiornamento quinquennale specifico lavoratori 6

Formazione specifica lavoratori - rischio guida (Guida Sicura) 8

Il tipo di rischio si deduce dall’individuazione delle macrocategorie in funzione delle corrispondenze Ateco 2002-2007

Addestramento e formazione per l'utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali DPI otoprotettori (art. 77) 4

Addestramento e formazione per l'utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali DPI maschere antipolvere (art. 77) 4

Addestramento e formazione per l’utilizzo di qualsiasi attrezzatura (es. sega circolare, tornio, pressa, punzonatrice, 

carroponte, ecc.)
4

Addestramento e formazione per l’utilizzo di qualsiasi attrezzatura (es. minipala, miniescavatore, ecc.) 8


